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Hoang Van An

Nghién ctru bai tip phat trién sttc manh
bot phat cho nam sinh vién d6i tuyén
bong chuyén trudng Pai hoc kinh té - K§
thudt cong nghiép

TS. Trin Ngoc Minh

Nguyén Viét Anh

Nghién ciru xay dung tiéu chuin danh gia
thé luc chuyén mon cho nit vin ddng vién
bong rd lira tudi 15 - 16 tinh Yén Bai

TS. P4 Manh Hung

Vi Van Cuong

Nghién ctru lya chon bai tép phat trién
sirc manh toc d6 cu ly 50m boi &ch cho
nam hoc vién truong Cao déng canh sat
nhéan dén 1

1.TS. Huéng Xudn Nguyén
2.TS Ngb Quang Huy

Nguyén Dirc Diing

Nghién ciru (g dung mét sb bai tap phat
trién sitc manh cho nam hoc sinh  doi
tuyén Bong d4 khdi trung hoc phd thong
Trudng lién cip FPT Béc Ninh

TS. Pham Anh Tuén

Lé Dinh Dat

Nghién ctru bai tdp phat trién stc manh
tdc d6 cho nit van dong vién Karatedo Iira
tudi 15 - 16 Trung tAm huén luyén va thi
dAu TDTT Vinh Phic.

TS. Trin Vin Cudng

bam Trung Dirc

Nghién ctu hiu qua tdp luyén ngoai
khoa mén béng chuyén dbi véi su phat
trién thé luc chung cho nam hoc sinh lta
tudi 15 - 17 trudong TH, THCS, THPT
Chu Vén An, truong dai hoc Tay Bic

TS. Phing Xuan Diing

Nguyén Minh Hai

Nghién ctru bai tp phat trién stc bén
chuyén mén cho nam sinh vién d6i tuyén
bong d4 7 ngudi truong DH Thing Long

1.TS. Nguyén Manh Toan
2. TS Nguyén Ngoc Minh

Nguyén Trung Hau

Nghién ctru lga chon bai tdp ndng cao
kha niing phdi hop van dong cho nam hoc
sinh CLB v cb truyén viét nam trudong
THPT Nguyén Hué tinh Yén Béi

PGS.TS. Phung Xuan Diing

]

Nguyén Vin Higp

Nghién ciru giai phép té chitc hoat dong
thé dyc thé thao ngoai khéa nhim nang
cao thé lyc cho sinh vién nim 2 truomg
Dai hoc Dai Nam

TS. Nguyén Khic Duge




Nghién ciru baj tdp nang cao hiéu qua
Nguyén Vi Hiép huén luyén cyu ly 200m boj hén hop cho
nam VDV boi 16i Ita tudi 13 - 14 Trung
tdm Huin luyén va thi ¢du TDTT Ha Noi

Nghién ciru bién phdp nhim ning cao

chét luong giey thé duc ndi khéa cho hoc | TS. Nguy&n Thanh Hlmg
sinh Truong THPT FPT - Ha Noi

Ung dung bai quyén 45 dQng tdc moén v&
cd Truyén Viét Nam nhim phét trién thé
Pham Thj Ut Hdng luc chung cho nit hoc sinh khéi 10| T Tran D’t'mg
Trudng THPT Phan Boi Chau - Hé, Eﬁng
- Ha No6i

TS. Nguyén Tién Loi

Nguyén Duy Khanh

Tran Dang Khoa

Bui Tu4n Linh




Nghién f:(ru lra chon trd choi van dong
phat trién thé luc cho hoc sinh l6p §

Truong lién cip SENTIA Nam Tir Liém,
Ha Noi

TS. P8 Anh Tuin

Nghién ctru bai tdp phét trién thé luc
chung trong gi¢r hoat dong thé dyc thé
thao ngoai khéa cho nam hoc sinh khéi
11, truomg trung hoc phd théng Hai An,
Thanh phé Hai Phong.

PGS.TS. Nguyén Duy Quyét

Nghién ctru bién phap ting cudng mat do
ddng nhim ning cao chét lugng gid hoc
Gido duc thé chit cho sinh vién Truong
Dai hoc Ngoai Thuong

TS. Pham Thi Huong

Nghién ctru bién phép t6 chirc tip luyén
thé duc thé thao ngoai khéa mén ciu Iéng
nhim ning cao thé lyc chung cho hoc
sinh Truong THPT Trin Thanh Téng -
Nam Tur Liém - Ha Noi.

TS. Tran Diing

Giai phép ning cao chét luong ddi ngii
gido vién gido duc thé chit & céc truong
Trung hoc co s& Huyén Ba Vi, thanh ph
Ha Noi nhim ddp tmg yéu cdu cua
chuong trinh phé thong 2018

TS. Pham Anh Tu4n

Nghién ctru lya chon bién phap nhim
nang cao thé luc cho hoc sinh khéi 8
truomg THCS Khénh Trung - Yén Khénh
- Ninh Binh.

TS. Pham Anh Tu4n

Nghién ciru bién phap t6 chirc hoat dong
thé thao ngoai khéa mén Vovinam nhim
nang cao thé luc chung cho hoc sinh khéi
11 truong THPT FPT Ha Néi.

TS. Mai T Nam

Nghién ctru lya chon bién phéap t6 chirc
hoat dong TDTT ngoai khéa nhim néng
cao thé luc cho hoc sinh khdi 8 truong
THCS ALPHA SCHOOL - Ha Nbi.

TS. Nguyén Thanh Hung |

Nghién ctru bién phép nang cao hi¢u qua
cong téc gido duc thé chit cho hoc sinh
16p 4 truomg tiéu hoc Phu Dién, Bic Tix
Liém, Ha N¢i.

TS. Nguyén Thu Nga

r“’ e —
20 | Nguyén Thuy Ngan
21 Dinh Thi Thanh

Nhan
22 | Nguyén Hitu Phuc
23 | Nguyén Thé Quang
24 | B4 Thi Thém
25 | Truong Thi Thuy
26 | Nguyén Thi Thu
27 | Trén Vin Toan

Nguyén Hoang
28 .

Truong
29 | Pham Anh Tt

J

Nghién ctru bi¢n phép néng cao hiu qua
gito dyc thé chdt cho hgc sinh Truong
tiéu hoc Thugng Cét, Quén Bic T Liém,
Thanh phd Ha Noi

PGS.TS. Bhi Quang Hai



T
30 | Ta Hong Van

31 | Phan Thi Viét

Ng‘hién ciru bai tip DANCE SPORT
@m nang cao thé lyc chung cho nit sinh
vién ndm thi 2 trudng Pai hoc Pai Nam

PGS.TS. Nguyén Duy Quyét

Nghién ciru lya chon bai tap phét trién
kha ning phdi hop vén dong cho nit sinh
vién d¢i tuyén quyén VOVINAM trudong
Dai hoc FPT Ha Noi.

TS. Mai Ti Nam

32 | Trinh Tién Viét

Nghién ctru giai phép nng cao hiéu qua
cong tic gido duc thé chit cho hoc sinh
trudng Tiéu hoc Ly Thuong Kiét, Quén
Ddng Pa, Ha Noi

TS. P5 Manh Hung

33 | Pham Lam Vinh

Nghién ctru dnh gia su phét trién thé luc
chuyén mon ctia nam sinh vién doi tuyén
béng da truong Dai hoc Téy Bic sau sau
thang tap luyén

TS. Nguyén Manh Toan

34 | Lo Ngay Xuan

Nghién ctru bai tip nhim phat trién thé
lyc chuyén mén cho nam sinh vién tham
gia hoc ndi dung nhay xa Truong Dai hoc
Tay Béc

PGS.TS. Phung Xuéin Diing

Nghién ciru bai tip phét trién stc manh
tdc d6 cho nam vin dong vién lira tudi
14-15 dbi tuyén béng ban Thu d6 Viéng
Chin, Cong hoa dan chii Nhan dan Lao.

TS. Huéng Xuan Nguyén

Nghién ciru lya chon bai tép phat trién
sttc bén chuyén mén cho nam sinh vién
d6i tuyén bong d4 Truomg Cao ding Su
pham Thé duc Thé thao Lao

TS. B3 Anh Tun

Sengdavanh
35

Duangpanya

Souliaot
36

Maneesaeng

. Chanpasith

5 Vilaysack

Nghién ctu lya chon bai tip phat trién
strc manh t6c d6 cho nam véin dong vién
lira tudi 15 - 16 d6i tuyén bong da Thu @6
Viéng Chan, CHDCND Lao

TS. Tran Ngoc Minh
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